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alterNaja 2012 

 
 

FAI UNA PROVA DI SERVIZIO CIVILE 
 
Se sei contrario all’uso della violenza e delle armi 
Se credi nel dialogo e nella comunicazione 
Se ti riconosci nella nonviolenza e nella uguaglianza, 
nella Costituzione democratica ed antifascista 
Se la laicità è per te un impegno concreto 
 
prova una esperienza di servizio civile reso alla comunità ed a te stesso.  
Tre mesi di Alternaja, Mettiti alla prova! 
 
 
 
Il PROGETTO 

 
Titolo: 
Organizz-Arci 
 

Data di inizio e data di termine del progetto: 
Inizio ottobre 2012 – termine dicembre 2012 
 
Descrizione del contesto territoriale e/o settoriale  
Il progetto avrà luogo nel Comune di Rieti.  
Il Comune di Rieti, capoluogo di Provincia, pur essendo considerato geograficamente 
il centro d’Italia ( Umbilicus Italiae), risulta un territorio estremamente marginale 
per la Regione Lazio. Esso è : 
a) Difficilmente raggiungibile (una unica linea ferroviaria collega Rieti con Terni e 
L’Aquila, mentre Roma è raggiungibile solamente in autobus, oppure con un trenino 
metropolitano la cui fermata più vicina si trova a 40 km di distanza da Rieti) 
b) Scarsamente popolato ed in costante calo demografico (calo bilanciato solamente 
dalla popolazione immigrata straniera ) 
c) Anziano (i dati ISTAT ci parlano di una delle città più vecchie d’Italia). Questo 
dato spiega anche la presenza di molte donne straniere che si dedicano al lavoro di 
cura alla persona. 
d) Industrialmente depresso. Con la fine della Cassa per il Mezzogiorno, che aveva 
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portato negli anni 70 alcune importanti fabbriche nel Comune di Cittaducale, comune 
limitrofo a quello di Rieti, il settore industriale è andato morendo anno dopo anno. 
Attualmente il settore industriale non offre possibilità occupazionali. Le poche 
fabbriche ancora aperte, tranne qualche rarissima eccezione, non hanno prospettive 
di crescita, bensì cercano di sopravvivere e ricorrono spesso alla cassa integrazione. 
e) Ricco di piccole e piccolissime imprese. Queste imprese (per il 90% ditte 
individuali), sembrano essere la vera caratteristica del tessuto economico di questo 
territorio e le uniche a garantire ancora qualche piccola possibilità occupazionale.  
e) In crisi anche il settore del commercio. 
f) I servizi sociali del comune sono stati recentemente al centro di forti polemiche in 
relazione ad una mala gestione dei fondi da parte della passata Amministrazione, e 
alle politiche prettamente assistenziali messe in atto. 
In questo quadro, risultano fondamentali le azioni di associazioni quale Arci Rieti, 
utili ad animare un territorio dal punto di vista sociale, culturali ed ambientali, 
attività per le quali intendiamo accogliere giovani volontari Alternaja, nell’ottica di 
fare animazione sociale per il territorio e con il territorio. 
 
Obiettivi del progetto:  
 
Obiettivo generale 
 
Il progetto ha la finalità di introdurre i partecipanti ad attività di educazione alla Pace 
e Difesa Nonviolenta, teoriche, pratiche e formative, attraverso un impegno per la 
collettività locale tramite ASC Roma e Arci Rieti. 
Il progetto intende fornire ai volontari competenze relative all’organizzazione di 
un evento di sensibilizzazione 
 
Obiettivo specifico (max 300 battute): 
Gli obiettivi specifici sono : 
1) Promuovere la capacità di lavorare in gruppo 
2) Fornire competenze specifiche relative all’organizzazione di un evento di       
sensibilizzazione quali : 
 a) Comunicazione e divulgazione dell’evento 
 b) Creazione e gestione di un blog 
 c) Cronogramma dell’organizzazione dell’evento 
 3) Relazione conclusiva di un evento 
 
Indicatori finali di valutazione: 
1) Numero dei partecipanti all’evento di sensibilizzazione 
2) Realizzazione del blog 
 
 
Descrizione del progetto: 
 
Il progetto prevede: 
 
Accoglienza: entrare a far parte di un gruppo di lavoro prevede la necessità di 
condivisione degli obiettivi progettuali per una corretta introduzione dei volontari nel 
contesto di riferimento.  
 
Formazione: per il raggiungimento degli obiettivi si prevede un periodo di 
formazione, articolato in: 
Formazione Generale (20 ore)  

1. Servizio Civile, cittadinanza e promozione della Pace  
2. La democrazia possibile e partecipata 
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3. La protezione civile 
4. Identità del gruppo 
 

Formazione Specifica (20 ore).  
 

1. Realizzazione e gestione di un blog 
2. Il cronogramma per l’organizzazione di un evento 
3. I contenuti dell’evento specifico 
 

Esse verranno svolte tramite:  
- lezioni frontali, letture, proiezione video e schede informative; 
- giochi di ruolo e di simulazione, giochi di conoscenza e di valutazione. 
 
Attività previste per i volontari: 
Si prevedono 3 mesi di attività (compresa la Formazione specifica), con 20 ore 
settimanali, in giorni ed orari flessibili, da concordate con l’OLP del Progetto. E’ 
richiesta dunque flessibilità oraria, ed eventuale impiego in giorni festivi in 
occasioni di campagne e iniziative specifiche.In particolare il volontario effettuerà: 
(max 300 battute) 

1. Creazione di una campagna di comunicazione per l’evento di sensibilizzazione 
che comprende la realizzazione e la gestione di un blog 

2. Supporto all’organizzazione logistica dell’evento tramite lavoro di segreteria  
3. Partecipazione all’evento 
4. Stesura della relazione finale  

 
Monitoraggio e Valutazione:  

- incontro di monitoraggio mensile con i volontari. 
- Incontro e Relazione finale sul progetto. 

 
Ricapitolando: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ATTIVITA’/MESE 1a 2a 3a 4a 5a 6a 7a 8a 9a 10
a 

11
a 

12
a 

13
a 

Accoglienza e 
Formazione 
generale 

X X            

Formazione 
specifica 

X X X  X   X      

Attività di servizio X X X X X X X X X X X X X 

Monitoraggio e 
valutazione 

   X    X   X  X 

 
Numero (complessivo) dei volontari da impiegare nel progetto: 
2 - due 
 
 
Sede/i di attuazione del progetto e Coordinatore 

Arci Nuova Associazione – Comitato Territoriale di Rieti 
Via Centuroni,39 02100 Rieti 
Valeria Patacchiola 
 
Criteri di selezione 

Colloquio motivazionale 
 
Benefits riconosciuti: 
Assicurazione per le attività previste tramite Tessera Arci. 
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Buono pasto da € 5,00 per ogni giorno di servizio prestato. 
Attestato di partecipazione e di formazione sui temi trattati, con certificazione delle 
competenze acquisite, valido ai fini del punteggio per le Graduatorie di Progetti di 
SCN ex Legge 64/2001. 
Buono libri fornito da Arci Servizio Civile Roma a chi completa l’intero trimestre di 
progetto. 
 
Ente cui far pervenire la candidatura: 

Arci Servizio Civile Roma 
Via Acciaresi 7, 00157 Roma  

06/41735120 fax 06/41735120 
www.arciserviziocivileroma.net 
roma@arciserviziocivile.it 
 
Responsabile informazione e selezione: 

Andrea Morinelli e Valeria Patacchiola 

 


